
ÎÁÙÅÅ ÇÍÀÊÎÌÑÒÂÎ Ñ ÎÐÃÀÍÈÇÌÎÌ
×ÅËÎÂÅÊÀ

Çàäàíèå 1. Ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà è ÷åëî -
âåêîîáðàçíîé îáåçüÿíû

Äëÿ êàæäîãî îáúåêòà âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòåðèñòèêè.

1. Ñðàâíèâàåìûå îðãàíèçìû

1.1. ×åëîâåê.
1.2. ×åëîâåêîîáðàçíûå îáåçüÿíû.

2. Îáúåì ãîëîâíîãî ìîçãà â ñì3 (ñðåäíèé)

2.1. 1400.
2.2. 400.

3. Ïîâåðõíîñòü êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé â ñì2 (ñðåäíèé)

3.1. 2200.
3.2. 360.

4. Ñòðîåíèå ëèöà

4.1. Âûòÿíóòîå, âûäàåòñÿ âïåðåä.
4.2. Êîðîòêîå, íå âûäàåòñÿ âïåðåä.

5. Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ÷åðåïà

5.1. Ìîçãîâîé îòäåë ÷åðåïà ïðåîáëàäàåò íàä ëèöåâûì.
5.2. Ëèöåâîé îòäåë ÷åðåïà ïðåîáëàäàåò íàä ìîçãîâûì.

6. Ñòðîåíèå ÷åëþñòåé

6.1. Êîðîòêèå. 6.2. Äëèííûå è êðóïíûå.

7. Ñòðîåíèå êëûêîâ

7.1. Êðóïíåå ïðåäêîðåííûõ çóáîâ.
7.2. Íå êðóïíåå ïðåäêîðåííûõ çóáîâ.

8. Ñî÷ëåíåíèå ÷åðåïà ñ ïîçâîíî÷íèêîì

8.1. Â çàäíåé ÷àñòè ÷åðåïà.
8.2. Â öåíòðå îñíîâàíèÿ ÷åðåïà.

9. Ôîðìà ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà

9.1. Ñ S-îáðàçíûì èçãèáîì.
9.2. Ïðÿìîé èëè âîãíóòûé íàçàä.
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10. Ñòðîåíèå òóëîâèùà

10.1. Êîðî÷å íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
10.2. Äëèííåå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

11. Ðàçìåðû íèæíèõ êîíå÷íîñòåé

11.1 Êîðî÷å âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.
11.2. Äëèííåå âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.

12. Ðàçìåðû âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé

12.1. Êîðî÷å íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
12.2. Äëèííåå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.

13. Ðàñïîëîæåíèå áîëüøîãî ïàëüöà âåðõíåé êîíå÷íîñòè

13.1. Ïàðàëëåëåí îñòàëüíûì ïàëüöàì ðóêè.
13.2. Ïåðïåíäèêóëÿðåí ê îñòàëüíûì ïàëüöàì ðóêè.

14. Íàëè÷èå ñâîäà ó íèæíåé êîíå÷íîñòè

14.1. Ñâîä èìååòñÿ. 14.2. Ñâîä îòñóòñòâóåò.

Çàäàíèå 2. Òêàíè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà

Äëÿ îäíîé èç ãðóïï òêàíåé âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòå -
ðèñòèêè.

1. Íàçâàíèå òêàíåé

1.1. Ýïèòåëèàëüíûå. 1.3. Ìûøå÷íûå.
1.2. Ñîåäèíèòåëüíûå. 1.4. Íåðâíàÿ.

2. Ðàçíîâèäíîñòè òêàíåé

2.1. Ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòàÿ ñêåëåòíàÿ, ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòàÿ ñåðäå÷ -
íàÿ, ãëàäêàÿ.

2.2. Êîñòíàÿ, õðÿùåâàÿ, âîëîêíèñòàÿ, æèðîâàÿ, êðîâü.
2.3. Ïîêðîâíàÿ è æåëåçèñòàÿ.
2.4. ×åòêî âûðàæåííîå äåëåíèå íà âèäû òêàíåé îòñóòñòâóåò.

3. Íàëè÷èå ñîêðàòèìîñòè ó òêàíè

3.1. ßðêî âûðàæåíà. 3.2. Îòñóòñòâóåò.

4. Íàëè÷èå ïðîâîäèìîñòè ó òêàíè

4.1. ßðêî âûðàæåíà. 4.2. Îòñóòñòâóåò.

5. Îñíîâíûå ôóíêöèè òêàíè â îðãàíèçìå

5.1. Ïðîèçâîëüíûå è íåïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ.
5.2. Îáåñïå÷åíèå ñîãëàñîâàííîé äåÿòåëüíîñòè ðàçíûõ ñèñòåì îðãà -

íîâ, îáåñïå÷åíèå ñâÿçè îðãàíèçìà ñ âíåøíåé ñðåäîé, ïðèñïîñîáëåíèå
îáìåíà âåùåñòâ ê èçìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì.
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5.3. Çàùèòíàÿ, ñåêðåòîðíàÿ.
5.4. Çàùèòíàÿ, îïîðíàÿ, êðîâåòâîðíàÿ, çàïàñàþùàÿ, äûõàòåëüíàÿ,

òðàíñïîðòíàÿ.

6.* Íàëè÷èå âîçáóäèìîñòè ó òêàíè

6.1. Èìååòñÿ.
6.2. Îòñóòñòâóåò.
6.3. Èìååòñÿ òîëüêî ó íåêîòîðûõ âèäîâ òêàíè äàííîé ãðóïïû.

7. Ìåñòîíàõîæäåíèå òêàíè

7.1. Ñëèçèñòûå îáîëî÷êè âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ïîêðîâû òåëà, æåëå -
çû âíóòðåííåé è âíåøíåé ñåêðåöèè.

7.2. Ñêåëåò, îðãàíû äûõàíèÿ, âíóòðåííèå îðãàíû, ïîäêîæíàÿ êëåò -
÷àòêà, ñòåíêè ñåðäöà è êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

7.3. Àêòèâíàÿ ÷àñòü îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ìóñêóëàòóðà
âíóò ðåííèõ îðãàíîâ, à òàêæå ñîñóäîâ.

7.4. Ãîëîâíîé è ñïèííîé ìîçã, íåðâíûå óçëû è âîëîêíà.

8. Ìåæêëåòî÷íîå âåùåñòâî â òêàíÿõ

8.1. Ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò.
8.2. Ðàçâèòî õîðîøî.
8.3. Ñîäåðæèòñÿ â ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ.

9. Ôîðìà è îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ êëåòîê

9.1. Êëåòêè âåðåòåíîâèäíûå îäíî- èëè ìíîãîÿäåðíûå, â öèòîïëàçìå
êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ òîí÷àéøèå âîëîêîíöà, ðàñïîëîæåííûå ïàðàëëåëüíî.

9.2. Êëåòêè ïëîñêèå, êóáè÷åñêèå, áîêàëîâèäíûå.
9.3. Êëåòêè çâåçä÷àòîé ôîðìû ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì îòðîñòêîâ.
9.4. Êëåòêè äâîÿêîâîãíóòûå, àìåáîèäíûå, îêðóãëûå. Íåêîòîðûå

êëåò êè íå èìåþò ÿäåð.

10.* Íàçâàíèå êëåòîê, îáðàçóþùèõ äàííóþ òêàíü

10.1. Íåéðîöèòû.
10.2. Ìèîöèòû.
10.3. Ýïèòåëèîöèòû.
10.4. Ëåéêîöèòû, ýðèòðîöèòû, îñòåîöèòû, õîíäðîöèòû.

Çàäàíèå 3. Âèäû ìûøå÷íîé òêàíè

Äëÿ îäíîãî èç âèäîâ ìûøå÷íîé òêàíè âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå
õàðàêòåðèñòèêè.

1. Âèäû ìûøå÷íîé òêàíè

1.1. Ãëàäêàÿ.
1.2. Ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòàÿ ñêåëåòíàÿ.
1.3. Ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòàÿ ñåðäå÷íàÿ.
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2. Äðóãîå íàçâàíèå òêàíè

2.1. Äðóãîå íàçâàíèå îòñóòñòâóåò.
2.2. Íåèñ÷åð÷åííàÿ ìûøå÷íàÿ òêàíü.
2.3. Èñ÷åð÷åííàÿ ìûøå÷íàÿ òêàíü.

3.* Êëåòêè, îáðàçóþùèå òêàíü

3.1. Ìûøå÷íûå âîëîêíà.
3.2. Êàðäèîìèîöèòû.
3.3. Ìèîöèòû.

4. Ìåñòîíàõîæäåíèå òêàíè â îðãàíèçìå

4.1. Ñòåíêà ñåðäöà.
4.2. Ìóñêóëàòóðà ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, êðî -

âåíîñíûõ ñîñóäîâ è äðóãèõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ.
4.3. Îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò òåëà è íåêîòîðûõ âíóòðåííèõ

îðãàíîâ (ÿçûê, ãëîòêà, íà÷àëüíàÿ ÷àñòü ïèùåâîäà è ïðÿìàÿ êèøêà).

5. Êîëè÷åñòâî ÿäåð â êëåòêå, îáðàçóþùåé òêàíü

5.1. Îäíî îâàëüíîå ÿäðî, ðàñïîëîæåííîå â öåíòðå êëåòêè.
5.2. Íåñêîëüêî ÿäåð (÷àùå 2–3), ðàñïîëîæåííûõ â öåíòðå êëåòêè.
5.3. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ÿäåð, êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ ïî ïåðè ôå -

ðèè êëåòêè.

6. Ôîðìà êëåòîê, îáðàçóþùèõ òêàíü

6.1. Êëåòêè î÷åíü äëèííûå, ðàñïîëîæåííûå ïàðàëëåëüíî äðóã
äðóãó.

6.2. Êëåòêè âåðåòåíîâèäíîé ôîðìû, ñîáðàíû â ïó÷êè èëè ïëàñòû.
6.3. Êëåòêè äëèííûå, íà êîíöàõ ðàçâåòâëÿþòñÿ è ñîåäèíÿþòñÿ äðóã

ñ äðóãîì ïðè ïîìîùè îñîáûõ ïîâåðõíîñòíûõ îòðîñòêîâ.

7. Íàëè÷èå ïîïåðå÷íîé èñ÷åð÷åííîñòè â òêàíè

7.1. Ïîïåðå÷íàÿ èñ÷åð÷åííîñòü èìååòñÿ.
7.2. Ïîïåðå÷íàÿ èñ÷åð÷åííîñòü îòñóòñòâóåò.

8. Íåðâíàÿ ðåãóëÿöèÿ òêàíè

8.1. Ðåãóëèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, íî
ìîãóò ãåíåðèðîâàòü âîçáóæäåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî.

8.2. Ðåãóëèðóþòñÿ òîëüêî ñ ïîìîùüþ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé
ñèñòåìû.

8.3. Ðåãóëèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ ñîìàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû.

9. Ñêîðîñòü íàñòóïëåíèÿ ñîêðàùåíèÿ òêàíè

9.1. Âîçíèêàåò áûñòðî.
9.2. Âîçíèêàåò îòíîñèòåëüíî ìåäëåííî.
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10. Ñêîðîñòü íàñòóïëåíèÿ ðàññëàáëåíèÿ òêàíè

10.1. Âîçíèêàåò îòíîñèòåëüíî ìåäëåííî.
10.2. Âîçíèêàåò áûñòðî.

11. Ñêîðîñòü íàñòóïëåíèÿ óòîìëåíèÿ

11.1. Óòîìëåíèå íå íàñòóïàåò.
11.2. Óòîìëåíèå íàñòóïàåò áûñòðî.
11.3. Óòîìëåíèå íàñòóïàåò ìåäëåííî.

Çàäàíèå 4. Ñèñòåìû îðãàíèçìà ÷åëîâåêà

Äëÿ îäíîé èç ñèñòåì âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòåðèñòèêè.

1. Ñèñòåìû îðãàíîâ

1.1. Îïîðíî-äâèãàòåëüíàÿ. 1.5. Ýíäîêðèííàÿ.
1.2. Êðîâåíîñíàÿ. 1.6. Íåðâíàÿ.
1.3. Äûõàòåëüíàÿ. 1.7. Ïîêðîâíàÿ.
1.4. Ïèùåâàðèòåëüíàÿ. 1.8. Ìî÷åïîëîâàÿ.

2. Îñíîâíûå ýëåìåíòû ñèñòåìû

2.1. Æåëåçû è êàíàë. 
2.2. Ëåãêèå è âîçäóõîíîñíûå ïóòè. 
2.3. Ñåðäöå è ñîñóäû. 
2.4. Ïî÷êè è ïîëîâûå îðãàíû.
2.5. Æåëåçû âíóòðåííåé ñåêðåöèè.
2.6. Ñêåëåò è ìûøöû.
2.7. Êîæà è æåëåçû âíåøíåé ñåêðåöèè.
2.8. Öåíòðàëüíàÿ è ïåðèôåðè÷åñêàÿ ÷àñòè.

3. Îñíîâíûå îðãàíû, îáðàçóþùèå ñèñòåìó

3.1. Äâå ïî÷êè, ìî÷åòî÷íèêè, ìî÷åâîé ïóçûðü è ìî÷åèñïóñêà -
òåëüíûé êàíàë.

3.2. Ãèïîôèç, ýïèôèç, ùèòîâèäíàÿ æåëåçà.
3.3. Ãîëîâíîé ìîçã, ñïèííîé ìîçã.
3.4. Ñëþííûå æåëåçû, ïå÷åíü, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, ìåëêèå æå -

ëå çû âäîëü âñåãî êàíàëà.
3.5. Äâà ïëåâðàëüíûõ ìåøêà, â êîòîðûå çàêëþ÷åíû ïàðíûå ëåãêèå.
3.6. Àðòåðèè, âåíû, êàïèëëÿðû.
3.7. Ñêåëåòíûå ìûøöû ãîëîâû, òóëîâèùà, êîíå÷íîñòåé. Äèà ôðàãìà.
3.8. Ýïèäåðìèñ, äåðìà.

4. Äðóãèå îñíîâíûå îðãàíû è èõ ÷àñòè, îáðàçóþùèå ñèñòåìó

4.1. Íåðâû, íåðâíûå óçëû, íåðâíûå âîëîêíà.
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4.2. Íàäïî÷å÷íèêè, âíóòðèñåêðåòîðíàÿ ÷àñòü ïîäæåëóäî÷íîé æå -
ëåçû è ïîëîâûõ æåëåç.

4.3. Ñëèçèñòûå îáîëî÷êè.
4.4. ×åòûðåõêàìåðíîå ñåðäöå. Îêîëîñåðäå÷íàÿ ñóìêà.
4.5. Íîñ, íîñîãëîòêà, ãîðòàíü, òðàõåÿ, áðîíõè, áðîíõèîëû.
4.6. ×åðåï, ïîçâîíî÷íèê, ãðóäíàÿ êëåòêà, ïîÿñ âåðõíèõ è íèæíèõ

êîíå÷íîñòåé, ñâîáîäíûå êîíå÷íîñòè.
4.7. Ðîò, ãëîòêà, ïèùåâîä, æåëóäîê, êèøå÷íèê.
4.8. ßè÷íèê, ìàòêà, ñåìåííèêè.

5. Îñíîâíûå òêàíè, îáðàçóþùèå ñèñòåìó

5.1. Ãëàäêàÿ ìûøå÷íàÿ òêàíü, ýïèòåëèé, ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü.
5.2. Íåðâíàÿ òêàíü.
5.3. Æåëåçèñòûé ýïèòåëèé, ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü.
5.4. Êîñòíàÿ, õðÿùåâàÿ, ïëîòíàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ òêàíü, ïîïåðå÷íî-  

ïî ëîñàòàÿ ìûøå÷íàÿ òêàíü.
5.5. Ãëàäêàÿ ìûøå÷íàÿ òêàíü, õðÿùåâàÿ è ïëîòíàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ

òêàíü, îäíîñëîéíûé è ìåðöàòåëüíûé ýïèòåëèé.
5.6. Ýïèòåëèàëüíàÿ òêàíü, æåëåçèñòûé ýïèòåëèé, ñîåäèíèòåëüíàÿ

òêàíü, ìûøå÷íàÿ òêàíü ñî çíà÷èòåëüíûì ïðåîáëàäàíèåì ãëàäêîé ìû -
øå÷ íîé òêàíè.

5.7. Ãëàäêàÿ, ñåðäå÷íàÿ ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòàÿ ìûøå÷íàÿ òêàíü, ñî -
åäè íèòåëüíàÿ òêàíü.

5.8. Ìíîãîñëîéíûé, îðîãîâåâàþùèé ýïèòåëèé, ãëàäêàÿ ìûøå÷íàÿ
òêàíü, ñîåäèíèòåëüíàÿ ðûõëàÿ è ïëîòíàÿ òêàíü.

6. Ôóíêöèè ñèñòåìû

6.1. Êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ è öåëîñòíîãî îðãàíèçìà
ñ ïî ìîùüþ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ.

6.2. Îïîðà òåëà, çàùèòà, äâèæåíèå, êðîâåòâîðåíèå.
6.3. Òðàíñïîðò, âûäåëåíèå, çàùèòà, ðåãóëÿöèÿ (ãóìîðàëüíàÿ).
6.4. Ãàçîîáìåí, âûäåëåíèå ðÿäà ïðîäóêòîâ îáìåíà âåùåñòâ.
6.5. Êîîðäèíàöèÿ äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ è öåëîñòíîãî îðãàíèçìà

ñ ïîìîùüþ èìïóëüñîâ. Îñóùåñòâëåíèå ñâÿçè îðãàíèçìà ñ âíåøíåé ñðå -
äîé, ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîãî ïîâåäåíèÿ.

6.6. Âûäåëåíèå êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà âåùåñòâ, îáðàçîâàíèå
ïîëîâûõ êëåòîê, îáåñïå÷åíèå ðàçâèòèÿ ïëîäà.

6.7. Çàùèòà, òåðìîðåãóëÿöèÿ, âûäåëåíèå, îñÿçàíèå.
6.8. Ïåðåâàðèâàíèå, ïðîâåäåíèå è âñàñûâàíèå ïåðåâàðåííîé ïèùè.

10 



ÑÈÑÒÅÌÀ ÎÏÎÐÛ È ÄÂÈÆÅÍÈß

Çàäàíèå 5. Îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò

Äëÿ îäíîé èç ÷àñòåé ñêåëåòà âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòå -
ðèñòèêè.

1. ×àñòè ñêåëåòà

1.1. Ñêåëåò ãîëîâû.
1.2. Ïîçâîíî÷íèê.
1.3. Ñêåëåò âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé.
1.4. Ñêåëåò íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.
1.5. Ãðóäíàÿ êëåòêà.
1.6. Òàçîâûé ïîÿñ.

2. Êîñòè, îáðàçóþùèå äàííûå ÷àñòè ñêåëåòà

2.1. Òðè ïàðû ïëîñêèõ ñðîñøèõñÿ ìåæäó ñîáîé êîñòåé.
2.2. Êîñòè ïëîñêèå, îòíîñèòåëüíî êîðîòêèå, ïàðíûå è íåïàðíûå.
2.3. Êîñòè íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Ðàçëè÷àþò òåëî êîñòè, äóãó, îò -

ðîñòêè.
2.4. Ñèììåòðè÷íî ðàñïîëîæåííûå ïàðíûå ïëîñêèå êîñòè è îäíà

ïëîñêàÿ íåïàðíàÿ êîñòü.
2.5. Òðóá÷àòûå (ïðåîáëàäàþò) è ïëîñêèå êîñòè.

3. Îñíîâíîé òèï ñîåäèíåíèÿ êîñòåé

3.1. Ïîäâèæíîå. 3.3. Ïîëóïîäâèæíîå.
3.2. Íåïîäâèæíîå.

4. Îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ÷àñòè ñêåëåòà

4.1. Îïîðà. 4.3. Çàùèòà.
4.2. Äâèæåíèå.

5.* Ìûøöû, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñ äàííîé ÷àñòüþ ñêåëåòà

5.1. Ïîäêëþ÷è÷íàÿ, äâóãëàâàÿ, äåëüòîâèäíàÿ, ïëå÷åâàÿ ìûøöû.
5.2. Ìèìè÷åñêèå, æåâàòåëüíûå, êðóãîâàÿ ìûøöà ãëàçà, ñêóëîâàÿ,

êðó ãîâàÿ ìûøöà ðòà, âèñî÷íàÿ è íîñîâàÿ.
5.3. Íàðóæíûå ìåæðåáåðíûå ìûøöû, âíóòðåííèå ìåæðåáåðíûå

ìûø öû, ñîáñòâåííûå ìûøöû ãðóäè, äèàôðàãìà.
5.4. Òðàïåöèåâèäíàÿ, ïîâåðõíîñòíûå è ãëóáîêèå ìûøöû ñïèíû,

øèðî÷àéøàÿ ìûøöà ñïèíû.
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5.5. Ïîäêîëåííàÿ, èêðîíîæíàÿ, ïîëó ñóõîæèëüíàÿ, ïîäîøâåííûå.
5.6. Ïîäâçäîøíî-ïîÿñíè÷íàÿ ìûøöà, âíóòðåííÿÿ çàïèðàòåëüíàÿ

ìûø öà, áîëüøàÿ, ñðåäíÿÿ è ìàëàÿ ÿãîäè÷íûå ìûøöû.

6. Îòäåëû, êîòîðûå âûäåëÿþò â äàííîé ÷àñòè ñêåëåòà

6.1. Áîëüøîé è ìàëûé òàç.
6.2. Ïëå÷î, ïðåäïëå÷üå, êèñòü.
6.3. Áåäðî, ãîëåíü, ñòîïà.
6.4. Ìîçãîâîé è ëèöåâîé îòäåë.
6.5. Øåéíûé, ãðóäíîé, ïîÿñíè÷íûé, êðåñòöîâûé è êîï÷èêîâûé.
6.6. Â äàííîé ÷àñòè ñêåëåòà îòäåëû íå âûäåëÿþò.

Çàäàíèå 6. Êîíå÷íîñòè ñêåëåòà ÷åëîâåêà

Äëÿ äàííîãî îòäåëà ñêåëåòà âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòå -
ðèñòèêè.

1. Ñêåëåò êîíå÷íîñòåé

1.1. Âåðõíÿÿ êîíå÷íîñòü.
1.2. Íèæíÿÿ êîíå÷íîñòü.

2. Ïîÿñ êîíå÷íîñòåé ïðåäñòàâëåí

2.1. Ïàðíûìè êëþ÷èöàìè è ëîïàòêàìè.
2.2. Ïàðíûìè òàçîâûìè êîñòÿìè è êðåñòöîì.

3. Ñâîáîäíàÿ êîíå÷íîñòü îáðàçîâàíà îòäåëàìè

3.1. Áåäðî, ãîëåíü, ñòîïà.
3.2. Ïëå÷î, ïðåäïëå÷üå, êèñòü.

4. Êîñòü, îáðàçóþùàÿ íà÷àëüíûé îòäåë ñâîáîäíîé êîíå÷íîñòè

4.1. Áåäðåííàÿ êîñòü.
4.2. Ïëå÷åâàÿ êîñòü.

5. Êîñòè, îáðàçóþùèå ñðåäíèé îòäåë ñâîáîäíîé êîíå÷íîñòè

5.1. Ëîêòåâàÿ è ëó÷åâàÿ êîñòè.
5.2. Áîëüøåáåðöîâàÿ è ìàëîáåðöîâàÿ êîñòè.

6. Êîñòè, îáðàçóþùèå êîíå÷íûé îòäåë ñâîáîäíîé êîíå÷íîñòè

6.1. Êîñòè ïðåäïëþñíû, ïëþñíû è êîñòè ïàëüöåâ.
6.2. Êîñòè çàïÿñòüÿ, ïÿñòíûå êîñòè è êîñòè ïàëüöåâ.

7.* Ñóñòàâû, îáåñïå÷èâàþùèå ïîäâèæíîñòü êîíå÷íîñòè

7.1. Ãðóäèííî-êëþ÷è÷íûé, ïëå÷åâîé, ëîêòåâîé, ëó÷åçàïÿñòíûé.
7.2. Êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíûé, òàçîáåäðåííûé, êîëåííûé, ãîëåíî -

ñòîï íûé.
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Çàäàíèå 7. Ïåðâàÿ ïîìîùü ïðè ïîâðåæäåíèè ñêåëåòà

Äëÿ îäíîãî èç âèäîâ ïîâðåæäåíèé ñêåëåòà âûáåðèòå ñîîòâåò -
ñòâóþùèå õàðàêòåðèñòèêè.

1. Âèäû ïîâðåæäåíèé ñêåëåòà (êîñòåé è ñóñòàâîâ)

1.1. Ðàñòÿæåíèå. 1.4. Óøèá.
1.2. Âûâèõ. 1.5. Ðàçðûâ.
1.3. Ïåðåëîì.

2. Îïðåäåëåíèå ïîâðåæäåíèÿ

2.1. Ñòîéêîå ñìåùåíèå ñóñòàâíûõ ïîâåðõíîñòåé, ñî÷ëåíÿþùèõ êîñ -
òè ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó.

2.2. Íàðóøåíèå àíàòîìè÷åñêîé öåëîñòíîñòè êîñòè.
2.3. Ìåõàíè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ìÿãêèõ òêàíåé èëè îðãàíîâ, íå

ñîïðîâîæäàþùååñÿ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ.
2.4. ×ðåçìåðíîå ïåðåíàïðÿæåíèå òêàíåé ïîä âëèÿíèåì âíåøíåé

ñèëû, äåéñòâóþùåé â âèäå òÿãè, ñóñòàâíàÿ ñóìêà è óêðåïëÿþùèå åå
ìûøöû ïðè ýòîì íå ïîâðåæäàþòñÿ.

2.5. Ïîâðåæäåíèå ìÿãêèõ òêàíåé, âîçíèêàþùåå îò âîçäåéñòâèÿ
áûñòðîäåéñòâóþùåé ñèëû â âèäå òÿãè, ïðåâûøàþùåé àíàòîìè÷åñêóþ
ñîïðîòèâëÿåìîñòü òêàíåé, íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè ñâÿçîê, 
ìûøö è ñóõîæèëèé.

3. Äîïîëíèòåëüíàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïîâðåæäåíèé ñêåëåòà

3.1. Â íàó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðå íå âñòðå÷àåòñÿ.
3.2. Âûäåëÿþò çàêðûòûå è îòêðûòûå, ñî ñìåùåíèåì èëè áåç ñìåùå -

íèÿ è ðÿä äðóãèõ.

4. Îáíàðóæåíèå ïîâðåæäåíèÿ

4.1. ×óâñòâî áîëè â îáëàñòè ïîâðåæäåííîé ÷àñòè òåëà. Ïîÿâëåíèå
ïðèïóõëîñòè è êðîâîïîäòåêà.

4.2. ×óâñòâî áîëè, ïîÿâëåíèå ïðèïóõëîñòè è êðîâîïîäòåêà. Äâè -
æåíèÿ â ñóñòàâå âîçìîæíû, íî áîëåçíåííû è çíà÷èòåëüíî îãðàíè÷åíû.

4.3. Ðåçêàÿ áîëü, îòå÷íîñòü, ñâîáîäíûå ñãèáàíèÿ è ðàçãèáàíèÿ
â ñóñòàâå íåâîçìîæíû.

4.4. Ðåçêàÿ áîëü, êðîâîèçëèÿíèå è ïðèïóõëîñòü. Äâèæåíèå â îá -
ëàñòè ñóñòàâà ñòàíîâèòñÿ íåôèçèîëîãè÷åñêèì, à êîíå÷íîñòü ðàñïî ëà -
ãàåòñÿ â íååñòåñòâåííîì ïîëîæåíèè.

4.5. Ðåçêàÿ áîëü, ÷àñòî ìîæåò íàñòóïèòü ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ (øîê).
Ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ, ôîðìû, èíîãäà äëèíû ïîâðåæ -
äåííîé ÷àñòè òåëà. Ïîëíîñòüþ íàðóøàþòñÿ åå ôóíêöèè, âîçìîæíî
ñèëüíîå êðîâîòå÷åíèå.
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5. Ó÷àñòêè òåëà, ãäå âñòðå÷àþòñÿ äàííûå ïîâðåæäåíèÿ

5.1. Ïîâðåæäåíèÿ âîçìîæíû â ëþáîé ÷àñòè òåëà.
5.2. Ïîâðåæäåíèÿ ëîêàëèçîâàíû â ñóñòàâàõ.

6. Îêàçàíèå ïåðâîé ïîìîùè

6.1. Ïóçûðü ñî ëüäîì èëè ñìî÷åííîå õîëîäíîé âîäîé ïîëîòåíöå.
Ïðè áîëåå ñèëüíîì ïîâðåæäåíèè ìîæíî íàëîæèòü òóãóþ äàâÿùóþ
ïîâÿçêó.

6.2. Ïóçûðü ñî ëüäîì èëè ñìî÷åííîå õîëîäíîé âîäîé ïîëîòåíöå.
Òóãàÿ äàâÿùàÿ ïîâÿçêà, îäíîâðåìåííî íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ïîêîÿ
ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü ïðèïîäíÿòà, à â íå -
êîòîðûõ ñëó÷àÿõ è çàôèêñèðîâàíà. Íåîáõîäèìî äîñòàâèòü ïîñòðàäàâ -
øåãî â ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå.

6.3. Ôèêñàöèÿ ïîâðåæäåííîãî ó÷àñòêà ñ ïîìîùüþ øèíû èëè äðóãèõ 
ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ. Ñîçäàíèå ìàêñèìàëüíîãî ïîêîÿ ïîâðåæäåííîé
÷àñòè òåëà. Åñëè åñòü íåîáõîäèìîñòü — íàëîæèòü äàâÿùóþ ïîâÿçêó
èëè æãóò. Íåîáõîäèìî äîñòàâèòü ïîñòðàäàâøåãî â ëå÷åáíîå ó÷ðåæ -
äåíèå.

ÊÐÎÂÜ È ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈÅ

Çàäàíèå 8. Âíóòðåííÿÿ ñðåäà îðãàíèçìà

Äëÿ êàæäîé æèäêîé ñðåäû âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòå -
ðèñòèêè.

1. Æèäêîñòè, îáðàçóþùèå âíóòðåííþþ ñðåäó îðãàíèçìà

1.1. Êðîâü. 1.3. Òêàíåâàÿ æèäêîñòü.
1.2. Ëèìôà.

2. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî æèäêîñòè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà (â ëèòðàõ)

2.1. 1,5–2. 2.3. 4,5–5,5.
2.2. 18.

3. Ñîñòàâ æèäêîñòè

3.1. Ôîðìåííûå ýëåìåíòû è ïëàçìà, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç âîäû
ñ ðàñòâî ðåííûìè â íåé âåùåñòâàìè êàê îðãàíè÷åñêîé, òàê è íåîðãà íè -
÷åñêîé ïðèðîäû.

3.2. Èìååòñÿ òîëüêî æèäêàÿ ÷àñòü, îáðàçîâàííàÿ âîäîé è ðàñ -
òâîðåííûìè â íåé âåùåñòâàìè êàê îðãàíè÷åñêîé, òàê è íåîðãàíè÷åñêîé
ïðèðîäû.
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4. Ôîðìåííûå ýëåìåíòû æèäêîñòè

4.1. Ëåéêîöèòû, òðîìáîöèòû.
4.2. Ýðèòðîöèòû, ëåéêîöèòû, òðîìáîöèòû.
4.3. Âîçìîæíî ïðèñóòñòâèå ëåéêîöèòîâ.

5. Ìåñòîíàõîæäåíèå â îðãàíèçìå

5.1. Ñîñóäû è óçëû.
5.2. Ïðîìåæóòêè ìåæäó êëåòêàìè.
5.3. Ñîñóäû è ñåðäöå.

6. Èñòî÷íèê è ìåñòî îáðàçîâàíèÿ æèäêîñòè

6.1. Îáðàçóåòñÿ çà ñ÷åò ïîãëîùåíèÿ áåëêîâ, æèðîâ è óãëåâîäîâ,
à òàêæå ìèíåðàëüíûõ ñîëåé è âîäû èç îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ, ëèì -
ôàòè÷åñêèõ ñîñóäîâ è êëåòîê îðãàíèçìà.

6.2. Îáðàçóåòñÿ çà ñ÷åò ïëàçìû êðîâè è ïðîäóêòîâ æèçíå äåÿòåëü -
íîñòè êëåòîê.

6.3. Îáðàçóåòñÿ çà ñ÷åò ìåæêëåòî÷íîé æèäêîñòè.

7. Ôóíêöèè

7.1. Îáåñïå÷èâàåò âîçâðàùåíèå â ñîñóäû èçáûòêà æèäêîñòè,
áåëêîâ, à òàêæå ôèëüòðàöèþ è èììóíèòåò.

7.2. Îáåñïå÷èâàåò â îðãàíèçìå òðàíñïîðò ãàçîâ, ïèòàòåëüíûõ
âåùåñòâ, êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ îáìåíà è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ. Ó÷àñòâóåò â âûäåëåíèè âåùåñòâ èç îðãàíèçìà, ðåãóëÿöèè
òåìïåðàòóðû òåëà è îáåñïå÷èâàåò èììóíèòåò.

7.3. Îáåñïå÷èâàåò íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü êàæäîé êëåòêè îðãà -
íèçìà ñ âíåøíåé ñðåäîé.

Çàäàíèå 9. Ôîðìåííûå ýëåìåíòû êðîâè

Äëÿ îäíîãî èç ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè âûáåðèòå ñîîòâåò -
ñòâóþùèå õàðàêòåðèñòèêè.

1. Ôîðìåííûå ýëåìåíòû êðîâè

1.1. Òðîìáîöèòû. 1.3. Ýðèòðîöèòû.
1.2. Ëåéêîöèòû.

2. Âíåøíèé âèä

2.1. Ïîõîæè íà äâîÿêîâîãíóòûé äèñê.
2.2. Ðàçíîîáðàçíûå ïî ôîðìå êëåòêè.
2.3. Ìåëêèå îêðóãëûå èëè óäëèíåííûå êëåòêè.

3. Íàëè÷èå ÿäðà â çðåëîé êëåòêå

3.1. Èìåþò ÿäðî. 3.2. Íå èìåþò ÿäðà.

15



4. Ñîäåðæàíèå â 1 ìì3 êðîâè

4.1. 200–300 òûñ. êëåòîê. 4.3. 5–10 òûñ. êëåòîê.
4.2. Îêîëî 5 ìëí. êëåòîê.

5. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè

5.1. Îêîëî 120 ñóòîê.
5.2. 5–10 äíåé.
5.3. Îò íåñêîëüêèõ ÷àñîâ äî íåñêîëüêèõ ëåò.

6.* Ðàçìåðû êëåòîê (â ìêì)

6.1. 7,5. 6.3. 6–25.
6.2. 2–3.

7. Ôóíêöèÿ êëåòîê êðîâè

7.1. Ó÷àñòâóþò â èììóíèòåòå.
7.2. Ó÷àñòâóþò â ñâåðòûâàíèè êðîâè.
7.3. Ó÷àñòâóþò â ïåðåíîñå ãàçîâ.

8. Ìåñòî îáðàçîâàíèÿ â îðãàíèçìå

8.1. Ðàçâèòèå íà÷èíàåòñÿ èç ñòâîëîâûõ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà,
à â äàëüíåéøåì íåêîòîðûå äîçðåâàþò â ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìå.

8.2. Ðàçâèòèå íà÷èíàåòñÿ èç ñòâîëîâûõ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà
ïóòåì îòùåïëåíèÿ ó÷àñòêà öèòîïëàçìû îò êðóïíûõ êëåòîê.

8.3. Ðàçâèòèå íà÷èíàåòñÿ èç ñòâîëîâûõ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà, ãäå
ÿäåðíàÿ êëåòêà òåðÿåò ÿäðî è äàëåå ïåðåõîäèò â êðîâåíîñíîå ðóñëî.

9. Õàðàêòåðíûå ñâîéñòâà

9.1. Ñïîñîáíû ê àêòèâíîìó ñàìîñòîÿòåëüíîìó äâèæåíèþ, íàïîìè -
íà þ ùåìó äâèæåíèå àìåáû.

9.2. Ñïîñîáíû ïðèêëåèâàòüñÿ ê ïîâðåæäåííîé ñîñóäèñòîé ñòåíêå.
9.3. Ñîäåðæàò áåëêè, ó÷àñòâóþùèå â îïðåäåëåíèè ãðóïïû êðîâè,

à ñàìè êëåòêè îáëàäàþò áîëüøîé ýëàñòè÷íîñòüþ.

10. Ðàçíîîáðàçèå âî âíóòðåííåì ñòðîåíèè ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ

10.1. Îòñóòñòâóåò, âñå êëåòêè ñõîäíû ïî ñòðîåíèþ.
10.2. Èìååòñÿ, èõ äåëÿò íà äâå ãðóïïû — çåðíèñòûå è íåçåðíèñòûå.

11. Ñïîñîáíîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó âûõîäó 
èç ñèñòåìû êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ

11.1. Êëåòêè íå ñïîñîáíû âûõîäèòü èç ñèñòåìû ñîñóäîâ.
11.2. Êëåòêè ëåãêî ïîêèäàþò ñîñóäû è âíîâü â íèõ âîçâðàùàþòñÿ.

12. Âñòðå÷àåìîñòü â ëèìôå

12.1. Ôîðìåííûé ýëåìåíò â ëèìôå íå âñòðå÷àåòñÿ.
12.2. Ôîðìåííûé ýëåìåíò â ëèìôå âñòðå÷àåòñÿ.
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Çàäàíèå 10. Ñðàâíåíèå ýðèòðîöèòîâ ÷åëîâåêà è ëÿãóøêè

Äëÿ îäíîãî èç âèäîâ ýðèòðîöèòîâ âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå
õàðàê òåðèñòèêè.

1. Íàçâàíèå ýðèòðîöèòîâ

1.1. Ýðèòðîöèò ÷åëîâåêà. 1.2. Ýðèòðîöèò ëÿãóøêè.

2. ×èñëî ýðèòðîöèòîâ â 1 ìì3 êðîâè

2.1. Îêîëî 5 ìëí. êëåòîê. 2.2. Îêîëî 400 òûñ. êëåòîê.

3. Äèàìåòð êëåòêè (â ìêì)

3.1. 21–24. 3.2. 7–8.

4. Ôîðìà êëåòîê

4.1. Îâàëüíàÿ. 4.2. Äâîÿêîâîãíóòàÿ.

5. Íàëè÷èå ÿäðà

5.1. ßäðî îòñóòñòâóåò. 5.2. ßäðî èìååòñÿ.

6. Îêðàñêà öèòîïëàçìû

6.1. Ñâåòëî-ðîçîâàÿ. 6.2. ßðêî-êðàñíàÿ.

7.* Ñóììàðíàÿ ïîâåðõíîñòü âñåõ ýðèòðîöèòîâ
 â 1 ìì3 êðîâè (â ìì2)

7.1. 243. 7.2. 640.

Çàäàíèå 11. Êðîâåíîñíûå ñîñóäû

Äëÿ îäíîãî èç òèïîâ ñîñóäîâ âûáåðèòå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàê -
òåðèñòèêè.

1. Òèï ñîñóäà

1.1. Àðòåðèÿ. 1.3. Êàïèëëÿð.
1.2. Âåíà.

2. Õàðàêòåðèñòèêà ñîñóäà

2.1. Ñîñóä, íåñóùèé êðîâü îò ñåðäöà.
2.2. Ñîñóä, íåñóùèé êðîâü ê ñåðäöó.
2.3. Ìåëü÷àéøèé ñîñóä, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ãàçîîáìåí è îáìåí

âåùåñòâ ìåæäó êðîâüþ è ìåæêëåòî÷íîé æèäêîñòüþ.

3. Îïòèìàëüíîå äàâëåíèå êðîâè â ñîñóäå 
çäîðîâîãî ÷åëîâåêà (â ìì ðò. ñò.)

3.1. 20–30. 3.3. 0–10.
3.2. 100–120.
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4. Íàëè÷èå êëàïàíîâ íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ñîñóäà

4.1. Êëàïàíû â ñîñóäàõ îòñóòñòâóþò.
4.2. Êëàïàíû â ñîñóäàõ èìåþòñÿ.

5. Íàëè÷èå ñëîåâ â ñòåíêå ñîñóäà

5.1. Ñòåíêà ñîñóäà ìíîãîñëîéíàÿ.
5.2. Ñòåíêà ñîñóäà îäíîñëîéíàÿ.

6. Õàðàêòåðèñòèêà ñòåíêè ñîñóäà

6.1. Ñðåäíèé ñëîé ñòåíêè òîëñòûé, ñîñòîèò èç ýëàñòè÷åñêèõ è ìû -
øå÷íûõ âîëîêîí.

6.2. Ñðåäíèé ñëîé îòñóòñòâóåò. Ñòåíêè ñîñòîÿò òîëüêî èç ýíäî -
òåëèÿ è íå ñîäåðæàò ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí.

6.3. Ñðåäíèé ñëîé îòíîñèòåëüíî òîíêèé è ñîäåðæèò ìàëî ìûøå÷ -
íûõ âîëîêîí. Ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà íåìíîãî÷èñëåííû.

7. Íàëè÷èå õîðîøî çàìåòíîé ïóëüñàöèè â ñîñóäàõ

7.1. Ïóëüñàöèÿ â ñîñóäàõ íåðàçëè÷èìà.
7.2. Ïóëüñàöèÿ â ñîñóäàõ õîðîøî çàìåòíà.

8. Ñðåäíÿÿ ñêîðîñòü äâèæåíèÿ êðîâè ïî ñîñóäó

8.1. 0,25–0,5 ì/ñ. 8.3. 0,2 ì/ñ.
8.2. 0,5 ìì/ñ.

9.* Äèàìåòð ïðîñâåòà ñîñóäà

9.1. 2,5–30 ìêì. 9.3. Äî 3 ñì.
9.2. Äî 2,5 ñì.

10. Òîëùèíà ñòåíêè êðîâåíîñíîãî ñîñóäà

10.1. 0,1 ìêì. 10.3. 0,5 ìì.
10.2. 0,8–0,9 ìì.

11.* Îäíîâðåìåííîå ñîäåðæàíèå êðîâè âî âñåõ ñîñóäàõ äàííîãî òèïà
(â ïðîöåíòàõ îò îáùåãî êîëè÷åñòâà åå â îðãàíèçìå)

11.1. 16. 11.3. 17.
11.2. 67.

Çàäàíèå 12. Ðàáîòà ñåðäöà

Äëÿ îäíîé èç ôàç öèêëà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè âûáåðèòå ñîîòâåò -
ñòâóþùèå õàðàêòåðèñòèêè.

1. Ôàçà ñåðäå÷íîãî öèêëà

1.1. Ñèñòîëà ïðåäñåðäèé. 1.3. Îáùàÿ äèàñòîëà.
1.2. Ñèñòîëà æåëóäî÷êîâ.
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